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運動会直前スペシャル 

  

来週開催の運動会に向けて、練習に熱が入っています。各学年が、

この運動会を通して育てたい力、人間性について考え、目あてに掲

げて、みんなで声をかけ合いがんばっています。 

【運動会 全校のめあて】 

 ・体育科を中心とした学習活動の成果を発表する場とし、運動 

  を楽しみ、体力を向上させる（自己理解・自己肯定） 

 ・学年、学校の一員として所属感を深め、人（同学年・異学年） 

とよりよく関わろうとする（協働） 

 ・競技や運営の仕事を通して、ルールを守り、協力し、責任を果たそうとする（自律・自立） 

 以上の３点が、運動会の練習、本番を通

して育てたい力です。お子さん方への声

かけでは、結果ではなく、がんばっている

過程、人間力を伸ばしている姿を褒めて

あげてほしいと思います。 

  

 

【運動会のスローガン】 

 『一人一人が目標をもち 全力出して たのしくがんばろう』 

 スローガンにあるように、目標、全力、楽しく、を意識して、運

動会に向けてがんばっていきましょう。 

 ５，６年生のリーダー性の高まり、中学年のはつらつとした演技

ぶり、低学年の整列や気を付けなど凛とした姿など、楽しみで一杯です。運動会当日は、ご家族そ

ろっての応援をよろしくお願いします。 

 

 運動会とは直接つながってはいませんが、諫早小学校の最高学年６年生が、４月からボランティ

ア奉仕活動を続けてくれています。役割を決めて、朝の挨拶運動や児童玄関掃除に取組んでいます。

諫早小のリーダーとして、諫小の爽やかな校風を守り、受け継いでいこうというものです。利害損

得ではない、無償の行為は、集団や社会によりよく関わっていこうとする心「認め合う仲間」の能

力の育成に直結しています。頼もしく成

長する６年生は、学校のヒーローです。 

 校門付近で、いやいやしている１年生 

を、やさしく手を引いて連れて行ってく 

れるのも、たよりになる６年生たちです。 

 

諫早市立諫早小学校 学校だより 第４号  令和７年５月１６日                 ☎ 22-0499 

    学校教育目標   創造的な実践力に富む、心豊かで、たくましい子どもの育成  

 

       

明るく、思いやりのある子 

夢に向かって、自ら学ぶ子 

身体を鍛え、最後までやりぬく子 
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各学年の今年度の目標・決意 

 

 

 各学年が、1年後の成長した自分たちの姿を想像しながら、めあてやキャッチフレーズを作成し

ました。それぞれ成長過程にあって発達課題（育て伸ばしていく課題）は違いますが、「諫小の豊か

な子」に胸を張って成長していくことは共通しています。「自立と共生」、仲良く、互いを思いやっ

て、学年全員で伸びていきましょうね。 

 

通学路一斉点検 

 １０日（土）、保護者や地域の方々参加の

もと、通学路の一斉点検を実施いたしました。 

 地区ごとに分かれて、子どもが毎日通る道

路の安全性を確認して回りました。対応が必

要な箇所は、教育委員会や市役所、警察に連

絡し、対応を協議いたします。参加してく 

    ださった皆様、ありがとうございました。 
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★暑さバテから子どもを守る食事の工夫★ 

 ・筋肉の疲労回復へ働きが期待できる「タンパク質」を含む肉や魚 

 ・疲労回復に役立つとされる「ビタミン」が豊富な野菜や果物 

 ・汗で不足しがちな「ミネラル」が含まれている牛乳や海藻 

 ※栄養のバランスの取れた食事以外にも、適度な運動、睡眠や休養も

暑さバテ対策の重要な要素です。 

 

  

 

 


