
 

『小長井小学校の生活３０』 

 ■登校・下校 

  １ わすれ物
もの

はないかかくにんし、登 校
とうこう

します。 

  ２ 交 通
こうつう

ルールをきちんと守
まも

りながら安 全
あんぜん

に登 校
とうこう

します。止
と

まってくれた 車
くるま

には、きちんと礼
れい

をします。 

  ３ 朝
あさ

は「おはようございます」帰
かえ

りは「さようなら」のあいさつをします。 

  ４ ７時
じ

３０分
ふん

～７時
じ

５０分
ふん

の 間
あいだ

に学 校
がっこう

につくようにします。 

  ５ くつ箱
ばこ

に、くつのかかとをそろえていれます。 

６ 下校
げこう

時刻
じこく

(学 校
がっこう

をでる時間
じかん

)を守
まも

ります。※15:10 のスクールバス出 発
しゅっぱつ

時刻
じ こ く

までには完全
かんぜん

下校
げ こ う

 

７ バスや兄 弟
きょうだい

姉妹
し ま い

を待
ま

ったり、社会
しゃかい

体育
たいいく

で残
のこ

ったりする場合
ば あ い

は、待
ま

つ時
とき

の約束
やくそく

を守
まも

ります。 

    ※守
まも

れない人
ひと

が一人
ひ と り

でもいた場合
ば あ い

、放課後
ほ う か ご

の居残
い の こ

りが認
みと

められなくなります。 

８ 下校はできるだけ友
とも

だちといっしょに帰
かえ

ります。よりみちをしないで帰
かえ

ります。知
し

らない人
ひと

の 車
くるま

には、絶 対
ぜったい

に乗
の

りません。 
 

 ■学校生活 

９ 友
とも

だちには「くん」「さん」をつけます。 

１０ 友
とも

だちとなかよくすごします。どんな理由
りゆう

があっても、友
とも

だちをたたいたりけったりしません。 

１１ けがにつながるような危険
きけん

を予想
よそう

（遊具・教室・廊下などでの行動）し、安 全
あんぜん

に過
す

ごします。 

１２ チャイムがなるまでに、次の学習の準備をしておき、席
せき

について静
しず

かにします。（１分前着席）※授業始め終わりのあいさつは座って行う 

１３ 放 送
ほうそう

を静
しず

かに聞
き

きます。 

１４ 掃除
そうじ

は、しゃべらないでします。 

１５ 使
つか

ったものはきちんと後
あと

かたづけをし、学 校
がっこう

のものを大 切
たいせつ

に使
つか

います。(トイレのスリッパ、ボール、つくえ、いす、そうじ道具

どうぐ

など。) 

 １６ 用事
ようじ

がない人
ひと

は特 別
とくべつ

教 室
きょうしつ

(図工室
ずこうしつ

、音 楽 室
おんがくしつ

、理科室
りかしつ

、家庭科室
かていかしつ

、生活科室
せいかつかしつ

、イングリッシュルーム)には入
はい

りません。 

１７ ３階
かい

には子
こ

どもだけでは行
い

きません。 

１８ 運 動 場
うんどうじょう

（例：土手
ど て

にのぼって遊
あそ

びません。）、体 育 館
たいいくかん

、図書室
としょしつ

などの使
つか

い方のルールを守
まも

ります。 

１９ いらないもの（お金
かね

、おかし、ゲーム、シャープペンシルなど。）を持
も

ってきません。 

※キーホルダーはつけてきません。ランドセルにつけたい人はお守り１つまでです。 

※持
も

ってきた時
とき

は、朝
あさ

から先生
せんせい

にあずけます。また、旅行
りょこう

のおみやげやバレンタインデーのチョコレートなども持
も

ってきません。 
 

■放課後・休日 

２０ 宿題や自主学習をはじめとしたおうちでの学習の時間をつくります。 

２１ 友達
ともだち

の家
いえ

に行
い

くときは、一度
い ち ど

自分
じ ぶ ん

の家
いえ

に帰
かえ

ってからにします。 

２２ おうちの人
ひと

がいない家
いえ

に子
こ

どもだけであがったり、あげたりしません。 

２３ 子ども同士
どうし

でのゲームカードのやりとりやゲームソフト、お金の貸
か

し借
か

りはしません。 

２４ 文化
ぶ ん か

ホールや駅
えき

などみんなが使
つか

う場所
ば し ょ

でのマナーやルールを守
まも

ります。※ゴミの持ち帰りや飲食 

２５ 諫早市
いさはやし

で決
き

められた帰宅
き た く

時刻
じ こ く

を守
まも

ります。（４～９月
がつ

１８時
じ

 １０～３月１７時）※この時刻には家にいます。 

２６ 危険
き け ん

な場所
ば し ょ

（駐 車 場
ちゅうしゃじょう

、ため池
いけ

、道路
ど う ろ

など）を知
し

り、そこでは遊
あそ

びません。 

２７ 休
やす

みの日
ひ

は、１０時
じ

までは遊
あそ

びに出
で

ません。 

２８ 自転車
じてんしゃ

は【低
てい

】家
いえ

の庭
にわ

など【 中
ちゅう

】家の近
ちか

くの道
みち

【高
こう

】小長井：小長井校区内 長里：長里校区内 遠竹：遠竹校区内 

  ※国道
こくどう

や県道
けんどう

など自動車
じどうしゃ

がよく通
とお

る道
みち

では乗
の

りません。 

２９ 次
つぎ

の外 出
がいしゅつ

については、おうちの人といっしょにします。 

※校区外
こうくがい

、夜間
や か ん

の外出、宿 泊
しゅくはく

、海水浴
かいすいよく

、川遊
かわあそ

び、野外
や が い

キャンプ、ゲームセンター、映画館
えいがかん

、カラオケ店
てん

 

ボーリング 場
じょう

などのへの 入
にゅう

場
じょう

・利用
り よ う

、帰宅
き た く

時刻
じ こ く

以降
い こ う

に開
かい

催
さい

されるお祭
まつ

り・イベント など 

３０ インターネットや情 報
じょうほう

端末
たんまつ

の利用
り よ う

は、個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

などの問題
もんだい

もあるので 必
かなら

ずフィルタリングをかける。 

※ SNS等
など

の利用
り よ う

については年齢
ねんれい

制限
せいげん

を確認
かくにん

する。（X、Instagram、TikTok…13歳
さい

以上
いじょう

 その他
ほか

使
つか

う機能
き の う

によっては 18 歳以上） 

※ ＸやＬＩＮＥなどに他人
た に ん

の悪口
わるくち

や無断
む だ ん

で画像
が ぞ う

や動画
ど う が

を載
の

せない。 

※ メディアの使用
し よ う

は家庭
か て い

でルールを決
き

め、保護者
ほ ご し ゃ

が子どもの使用
し よ う

状 況
じょうきょう

を把握
は あ く

しておく。 

※ ながさき基準
きじゅん

に基
もと

づき夜
よる

９時
じ

以降
い こ う

は、メディアの使用
し よ う

を控
ひか

えるようにする。 

 

13 

学校として、守
まも

ってほしいこと 

     取り組んでほしいこと 

■保護者の皆様へ 

 ここに記載していることは、子どもたちが心身と

もに健康で望ましい学校生活を送るための基本的な

ことです。しかしながら、各ご家庭や地域の実情に十

分マッチしないこともあるかもしれません。そのよ

うな場合は、各保護者様の判断と責任において、常識

と良識の範囲でお子様の生活に助言をしていただけ

ればと思います。 

 


