
みはる台
だい

小学校
しょうがっこう

のきまり 

時間
じ か ん

帯
たい

 す る こ と   （☆は特
とく

にがんばってほしいこと） 

登校
とうこう

 

・ 学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

、ハンカチ、ちり紙
がみ

などわすれものがないか、たしかめて家
いえ

を出
で

る。 

☆ 先生
せんせい

、友
とも

だち、地域
ち い き

の方々
かたがた

などに会
あ

ったら，元気
げ ん き

よくあいさつをする。 

☆ ７時
じ

２0分
ぷん

から７時
じ

5０分
ぷん

までに学校
がっこう

に来
く

る。（あまり，はやく来
き

すぎてもいけません） 

・ 交通
こうつう

のきまりをまもり、きちんと歩
ある

く。 

・ 学校
がっこう

に来
き

てからは、先生
せんせい

にだまって学校
がっこう

の外
そと

へ出
で

ない。 

・ できるだけ一人
ひ と り

では学校
がっこう

に来
こ

ない。 

朝
あさ

の会
かい

 

 

・ 教室
きょうしつ

に入
はい

ったら学用
がくよう

品をきちんと机
つくえ

の中
なか

に入
い

れ、名札
な ふ だ

をつける。 

☆ ７時
じ

５０分から 8 時までは席
せき

について静かに読書をする。 

・ 朝
あさ

の会
かい

は手
て

ぎわよくすすめて、時間
じ か ん

内
ない

（8:１５まで）にすませる。 

学 習 中
がくしゅうちゅう

 

・ 先生
せんせい

や友
とも

だちの話
はなし

をしずかに聞
き

く。 

・ 発表
はっぴょう

のきまりをまもり、すすんではっぴょうする。 

・ 手
て

あそび、おしゃべりは止
や

める。 

・ 姿勢
し せ い

を正
ただ

しくし、しずかに学習
がくしゅう

にとりくむ。 

準備
じゅんび

時間
じ か ん

 

☆ 教室
きょうしつ

やろうかであばれたり走
はし

ったりしない。また、ベランダに出ない。 

・ 次
つぎ

のじゅぎょうのじゅんび（つくえの上
うえ

に出
だ

す）をして、トイレや水飲みに行く以外は、

自分の席に座って待つ。 

☆ 特別
とくべつ

教室
きょうしつ

へのいどうは、学級
がっきゅう

ごとにならんで行
い

く。 

☆ トイレのスリッパは、次の人
ひと

のためにきちんとならべる。 

・ 学
がっ

校内
こうない

で先生
せんせい

やおきゃくさまなどに会
あ

ったらあいさつをする。 

給 食
きゅうしょく

 

・ 当番
とうばん

は手
て

洗
あら

いの後
あと

、給 食
きゅうしょく

着
ぎ

に着替
き が

え，給 食
きゅうしょく

列車
れっしゃ

で給 食
きゅうしょく

をとりに行
い

く。 

・ 当番
とうばん

でない人
ひと

は手
て

洗
あら

いをし、給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

がいない間
あいだ

は、しずかに待
ま

つ。 

・ 給 食
きゅうしょく

につかう食器
しょっき

やおぼんなどのせいりせいとんをきちんとする。（とくに返
かえ

すとき） 

・ 給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

同士
ど う し

がすれ違う際は挨拶
あいさつ

のみを行う。（お喋りやハイタッチ等はしない）  

昼休
ひるやす

み 

☆ 昼休み
ひ る や す み

始まり
は じ ま り

のチャイム
ち ゃ い む

が鳴って
な っ て

から外
そと

に出る
で る

。（１３：１５） 

・ 天気
て ん き

のいい日
ひ

は、教室
きょうしつ

にのこらず外
そと

で元気
げ ん き

よくあそぶ。 

・ 雨
あめ

の時
とき

には、教室
きょうしつ

などで、しずかにあそぶ。（図書室
としょしつ

での読書
どくしょ

もしましょう。） 

・ 運動場
うんどうじょう

では、ゆずり合
あ

ってあそぶ。 

※ 上運動場
うえうんどうじょう

では、1,2 年生と交流
こうりゅう

の６年生
６ねんせい

があそべる。ボールあそびはしない。 

※ 下運動場
したうんどうじょう

では，全員
ぜんいん

があそべる。 

・ 体育
たいいく

かんうら、プールうらでは、あそばない。 

そうじ 

☆「だあいすき」そうじをする。 

・ 後
あと

片
かた

づけをきちんとして，手
て

あらいをする。 

・ ゴミ
ご み

が落ちて
お ち て

いたら進んで
す す ん で

拾
ひろ

って捨てる
す て る

。 

帰
かえ

りの会
かい

下校
げ こ う

 

・ 帰
かえ

りの会
かい

は手
て

ぎわよく終
お

わらせる。 

・ 名札
な ふ だ

をはずして帰
かえ

る。 

・ 戸
と

じまりをきちんとする。（戸
と

じまりがすんだドアはかってにあけない。） 

・ 列
れつ

をみださないようにならび、安全
あんぜん

に下校
げ こ う

する。 

帰
かえ

った後
あと

 

・ 家
いえ

に帰
かえ

ったら、手洗
て あ ら

いうがいをし、すぐ家庭
か て い

学習
がくしゅう

にとり組
く

む。（読書
どくしょ

もがんばろう） 

・ 外出
がいしゅつ

するときには，行
い

き先・帰
かえ

る時
じ

こくなどを家
うち

の人
ひと

に知
し

らせてから出
で

かける。 

・ 家
いえ

では，自分
じ ぶ ん

のできるしごとをすすんでする。 

だ…だまって      す…すみずみ 

あ…あんぜんに     き…きれいに 

い…いっしょうけんめい 


