
 
令和７年７月１４日（月）         第９号  文責：校長 真﨑 哲也 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

〈さなぼり祭り〉 
１３日（日）に４～６年生が

さなぼり祭りに参加し、お

世話になっている地域の

皆様への感謝と豊作を祈

願して、「Ｖロード」と「ソー

ラン節」を披露しました。 

 

 

 

 

 連日、学校の気温計では３５℃を超える酷暑が続いています。子ども達が楽しみにしてい

る昼休み時間の外遊びや体育館の活動は時間短縮をしたり、教室の換気も休み時間に効果的

に行い、教室内の室温が心地よく保てるようにしたりしています。また、この気温にプール

の温度も急上昇です。温泉とまではいかなくても生温かい温度になっています。プールサイ

ドの気温は特に高く、見学者の対応や給水にも気を遣っています。例年は雨や雷のため中止

になるケースも多いのですが、今年は指導時間が確保でき、泳力向上には嬉しい限りです。 

 さて、夏休みまで残り１週間となりました。この「暑さへの予防と対応」は夏休み明けも

継続し、子ども達の命を守るために徹底をしていかなければなりません。そこで以下のこと

を改めて、学校と家庭とで共有いたしましょう。 

〈家庭では〉 

  ①十分な睡眠をとり、必ず朝食を摂らせてください。   ②水筒（必ず持たせてください） 

  ③汗の処理にはハンカチだけでなく、ハンドタオルを持たせてください。（必要に応じ着替え） 

  ④登校前に必ず健康チェックをお願いします。体調がよくない場合は無理をさせないでください。 

  ⑤登下校時には、帽子の着用は勿論ですが日傘、冷感タオル等も必要に応じて使用ください。 

 〈学校では〉 

  ①朝の会では、健康観察を丁寧に行います。（体調、水筒や帽子等の持ち物確認） 

  ②気温と熱中症指数の状況を随時把握し、体育等の活動の可否を判断します。 

  ③体育等、外の活動では必ずぼうしを着用します。  ④活動後の発汗等の処理をしっかりと行 

います。（汗の拭きとり、手や肘、首などの冷却） 

  ⑤熱中症が疑われる体調不良があった場合には、早めに保護者連絡を行います。 

７月３日、８日、１０日の地区懇談会、大変お世話になりました。地区の課題等を共有で

き有意義な会になりました。学校運営協議会等でも話題とし、改善に向けて努力いたしま

す。７月１日～３１日まで「ココロねっこ運動強調月間」です。地域総出で子ども達の健全

な成長を見守ってまいりましょう。 

 

 

 

７日の全校集会で、「第２回がんばりっ子マイスター」を発表

しました。読書や家庭学習など７０名の子ども達のがんばりを表

彰しました。また、この日は七夕でした。中央廊下に準備した笹には、「みんなが幸せにな

りますように・・」など、思いやりにあふれた願い事がいっぱいでした。子ども達の健康と

益々の活躍を願います。 

 

 

  諫早市立長田小学校 

859-0312 
諫早市西里町８００番地 

電話 

２３－９０１０（職員室） 

２４－８２６７（校長室） 

２３－９０５９（FAX） 

電子メール 

e-nagata@isahaya-
snet.ed.jp 

Web サイト 

https://www.isahaya-
snet.ed.jp/school/e-
nagata/ 
 
 

 
 
 
 

学校教育目標  なかよく がまん強く たのしく 

～みんなが楽しくなければ、学校ではない～ 

ホームページには、毎日の

子どもの様子や学校からのお

知らせ、各種便り等を掲載し

ています。ぜひ活用ください。 

暑さから命を守る予防と対応 

第２回がんばりっ子マイスター発表！ 

学年学級 氏名 学年 学級 氏名 学年 学級 氏名

１組 原希綾 １組 古里知那実 １組 谷口快

１組 下村彩友 １組 小路瑠花 １組 松山宗平

１組 松山燿大 １組 山口陽太 １組 山口愛介

１組 木村玲南 １組 𡈽井奏翔 ２組 平田幸聖

１組 吉村絆音 １組 野口嵩太 ２組 藤岡美雨

１組 奥本一葉 ２組 井手大晟 ２組 野澤太利

１組 矢野志真 ２組 堀心夏 ２組 古里優果

２組 岡楓奈 ２組 矢野陽梨 １組 中村友香

２組 松本悠李 ２組 今里千想 １組 野口蘭

２組 藤田梨楠 ２組 松竹姫叶 １組 髙次紗彩

２組 川田梨翔 ２組 野田未琴 １組 髙尾絆心

２組 長尾衣都 ２組 柿木柊花 １組 川田聖莉那

１組 泉田英汰 ２組 山村啓翔 １組 西山穂香

１組 木下愛菜 １組 岩永愛梨 １組 金原悠真

１組 土居日菜乃 １組 山村彩笑 １組 野口耕佑

１組 平野流聖 １組 松尾颯治郎 １組 桑原颯太

１組 古川実和 １組 宮﨑空龍 １組 城下留美

１組 宮内春颯 １組 西山陽華 １組 後藤麗夢

１組 吉原一芯 ２組 林葵唯 ２組 井手美南

１組 磯田心希愛 ２組 森優海 ２組 久保富士

１組 境真希 ２組 平山慶一 ２組 松竹心愛

１組 浦環奈 ２組 中村梨衣沙 ２組 田口春瑠

１組 大木望愛 ５年 １組 木下晴友樹

１組 勝本悠愛 １組 高橋凜

★令和７年度　第２回がんばりっ子マイスター表彰（７/７）

計　７０名

６年

係活動 給食完食

読書

発表 読書 読書

発表

あいさつ

生活習慣

生活習慣

自立した行動 進んで行動 係活動

学習努力 読書

自主学習

読書 係活動 給食完食

話の聞き方

発表

係活動 読書 読書

給食 あいさつ・返事 自主学習

自主学習 進んで手伝い

音読 漢字練習

漢字学習 読書

漢字学習 読書

読書 読書

読書 読書

漢字学習 読書

発表 読書

読書 読書発表

ボランティア 給食完食

５年

読書 ボランティア 読書

進んで行動 学習に向かう姿勢

読書 読書 給食完食

進んで行動 発表

そうじ 進んで行動 プレゼンテーション

マイスター マイスター マイスター

宿題 自主学習 読書

１年

２年

３年

３年

４年

そうじ

読書

読書

文字

漢字学習

係活動

https://www.isahaya-snet.ed.jp/school/e-nagata/
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