
元気いっぱい 笑顔いっぱい 夢いっぱい  

※ 裏面もご覧ください。 

 

 

 

１１月は、「ココロねっこ運動強調月間」 

 「ココロねっこ運動」とは 

「子どもたちの心の根っこを育てるため、大人が変わろう、行動しよう」という、県民総ぐ

るみの子育て支援を推進する長崎県独自の県民運動です。平成１３年から始まりました。 

長崎県では、こども・若者育成支援のための取組の推進や広報啓発活動などに県全域で重点

的・集中的に取り組むことしています。本県のこども・若者が、夢と希望をもち健やかに成長

できる環境づくりやその気運醸成のため、学校・家庭・地域社会・行政が一体となり、運動の

一層の推進を図ります。 

また、１１月は、こども家庭庁が「秋のこどもまんなか月間」や「児童虐待防止推進月間」

と定め、こどもや子育て世帯を社会全体で支える体制や児童虐待問題へ意識向上を目的に、集

中的に広報・啓発を行います。 

 

 学校や家庭で取り組む例として、 

○ あいさつ・声掛け運動の推進 

○ 生活習慣の見直し 

（生活のリズムづくり・メディア環境の改善等） 

○ 児童虐待防止に関わる意識の向上 

       などもあげられています。 

 松浦市立福島養源小学校では、「たっぷりとろう睡眠時間。しっかり守ろうメディア時間」

とのスローガンを決めて、学校と家庭で生活改善に取り組んでいます。 

 小野小学校でも１０月に「メディアチェック」を実施し、よりよい生活習慣について取組を

していただいたところです。 

 

深まる○○の秋 

 学校の玄関前の掲示板には、「学問の秋 スポーツの秋 芸

術の秋 たくさんチャレンジしよう」との掲示がされています。 

 毎日、さまざまな秋の学びが深まっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№8 令和 7年 11月５日  
校長 宮﨑 康昭 諌早市立小野小学校 

小 野 小 だ よ り 

６年生 小体連 
全力で 競技に 応援に  

４年生 小・中学校合唱祭 
歌声を響かせました  

２年生 町たんけん 
店で質問中  

11 月の掲示  

1 年生の昼休みの遊びより 
「花いちもんめ」 



元気いっぱい 笑顔いっぱい 夢いっぱい  

※ 裏面もご覧ください。 

「好き」が結びついて記憶されるということ 
 ある状況で楽しい体験や嫌な体験が繰り返されると、その体験は周囲の環境と強く結びつ
いて記憶されるということがいわれています。そのため、同じ状況に再度出会うと、これから
起こる結果を予測し、対応しようとします。 
 好き嫌いの判断がされるのは、脳の下の方にある偏桃体（へんとうたい）というところです。
「好き」と心を揺さぶられると、ここから記憶される脳の海馬
（かいば）へ情報を送りやすくなるのだそうです。「楽しいから
好き」といった感情が起こることで、その記憶も忘れにくくなる
のです。特に、興味や好奇心を持ったときに出る脳波θ（シータ）
が大きくなると記憶力が持続するとの報告もあります。 
 そのため、どんなことも強く興味をもってわくわくドキドキ
しながら学ぶことが記憶力を高めるコツといわれます。 
 子どもたちが「なんだろう」「なぜだろう」とわくわくしなが
ら興味を高めて学習に取り組むことができるように小野小学校

の職員は、工夫した授業について準備を続けています。 

 

 

 

 

 今年度の「金比羅祭り in 小野」(10/5)でそれぞれの町から個

性豊かな出し物が披露され、会場が大いに湧きました。大衆の前

に立ち、表現する子どもたちは生き生きとしていました。その中

に黒崎町の「かけうち」がありました。衣装をまとった子どもた

ちののびやかな動きを見て、伝統を受け継ぎ、地域の皆様の御指

導のもと練習に励んできたこと

を感じ、うれしく思いました。学校には、昭和３０年の黒

崎町のかけうちの集合写真（左）があります。７０年前の

子どもの数の多さ（50名以上）や地域の方の盛り上がりを

感じ取ることができます。（写真の子どもたちは現在、70

歳台後半から 80 歳台の皆様でしょうか。） 

 伝統を受け継ぐよさが小野地区には、たくさんあ

ります。 

 

11月  

７ 日（金）１年 生活科遠足（唐比） 
      ５年 稲刈り 
１１日（火）家族ふれあい読書カード提出日 
１３日（木）クラブ活動 
１８日（火）なかよし読書（異学年交流） 
１９日（水）ぼちぼちいこか 読み語り（赤組）  

２０日（木）代表委員会 
２１日（金）２年 ブラッシング指導 
２５日（火）３年 社会科見学（警察署など） 
        歯科集会 ４年ブラッシング指導   
２６日（水） 小野っ子チャレンジ走 
２７日（木）ぼちぼちいこか 読み語り（白組） 

３０日（日）ファミリー参観 
      １２/１（月）振替休業日 

11 月来校予定日  

 
〇 心の相談員(平間先生) 

４日(火)、６日(木)、１１日(火)、 
１８日(火)、２５日(火)、２７日(木) 

 
〇 スクールカウンセラー(中澤先生) 
７日(金)、２８日(金) 

 
〇 ALT (キラン先生) 
６日(木) ２０日(木)   

 
 

 

 

5 年 わくわくの宿泊学習 
カレー作り 「いただきます」 

令和 7 年 「かけうち」 

昭和 30年 黒崎町「かけうち」のみなさん 


