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 幻  の  ⾼  来  そ  ば     そ  ば  打  ち  体  験  し  ま  し  た 

 そ  ば  打  ち  体  験  の  前  か  ら、  幻  の  ⾼  来  そ  ば  振  興  協  議  会  の  ⽅々、  PTA  補  助  員  さ  ん、  そ  し  て、  そ  ば  茹  で  は  保  護  者  の  み 
 な  さ  ん  が  協  ⼒  し  て  く  だ  さ  い  ま  し  た。  ま  ず  は、  ⼤  変  お  世  話  に  なっ  た  お  礼  を。  あ  り  が  と  う  ご  ざ  い  ま  し  た。 

 今  ⽇  は  KTN  の  取  材  も  あ  り  ま  し  た。  放  送  ⽇  が  決  定  し  た  ら  安  ⼼  メー  ル  で  お  知  ら  せ  し  ま  す。  ま  ず  は、  そ  ば  粉  に  ⽔  を 
 ⼊  れ、  少  し  ず  つ  か  き  混  ぜ、  塊  に  し  て  い  き  ま  す。  そ  れ  を  麺  棒  で  伸  ば  す  の  で  す  が、  ポ  イ  ン  ト  は  猫  の  ⼿、  円  を  描 
 く、  こ  れ  が  難  し  く  て、  ⾃  主  練  に  励  ん  で  い  る  ⼦  も  い  ま  し  た。  麺  を  切  る  の  も、  も  ち  ろ  ん  難  し  い  の  で  す  が、  今  年  の 
 6  年  ⽣  は  慎  重  派  が  多  い  の  か、  じっ  く  り  しっ  か  り  麺  の  太  さ  を  そ  ろ  え  て  上  ⼿  に  切  る  こ  と  が  で  き  て  い  ま  し  た。 

 で  は、  い  た  だ  き  ま  す  の  時  間  で  す。  麺  つ  ゆ  は  ⾼  来  ⻄  ⼩  で  は  も  は  や  伝  統  の  味  と  なっ  た  PTA  補  助  員  さ  ん  が  準  備  し  て 
 く  れ  た  も  の  で  す。  各  班、  お  師  匠  さ  ん  と  ⼀  緒  に  味  わ  い  ま  し  た。  ⼣  刻  前  の  ちょ  う  ど  お  や  つ  の  時  間、  あっ  た  か  い  お 
 そ  ば  の  味  は  と  びっ  き  り  の  美  味  し  さ  で  は  な  かっ  た  か  と  思  い  ま  す。 
 ⾼  来  地  区  に、  幻  の  ⾼  来  そ  ば  が  あ  る  こ  と  も  誇  ら  し  い  こ  と  で  は  あ  り  ま  す  が、  こ  の  そ  ば  を  後  世  に  も  残  し  た  い、  ⼦  ど 
 も  た  ち  に  伝  え  た  い  と  い  う  気  持  ち  を  持  ち、  実  際  に  そ  ば  の  種  ま  き  か  ら  蕎  ⻨  打  ち  体  験  ま  で  の  世  話  を  し  て  く  れ  る  ⽅ 
 が、  こ  の  ⾼  来  地  区  に  は  た  く  さ  ん  い  る  こ  と  こ  そ  が、  誇  る  こ  と  だ  と  思  い  ま  す。  学  校  に  とっ  て  は  本  当  に  あ  り  が  た  い 
 こ  と  で  す。  幻  の  ⾼  来  そ  ば  振  興  協  議  会  の  ⽅々  あ  り  が  と  う  ご  ざ  い  ま  し  た。 


