
２年生職場体験学習（７月３日木曜日～４日金曜日） 

【いけす料理・寿し大潮】 【江の浦神社】   【ふじ幼稚園】 【セブンイレブン飯盛開店】  【コメリ飯盛店】 

 

【常香保育園】  【ミヤザキオート】 【レ・フルール】  【珠光保育園】   【Ａコープ飯盛店】 

            

【ナガサキロジスティクス】【飯盛グリーン開発】  【諫早消防署】  【フレッシュ２５１】 【Ｌ＆Ｌホテルセンリュウ】 

 

２年生の２日間の職場体験学習が無事に終了いたしました。私も、この２日間、飯盛町を中心に、諫早市内にある全１５事

業所へ挨拶にまわらせていただきました。その時に、感謝の気持ちで一杯になりました。それは全１５事業所において、それ

ぞれの担当の方々が、本校の生徒一人ひとりに対して、丁寧に大切に対応してくださっていたことです。また、「助かりまし

た！」と言ってくださって、子どもたちの頑張りをしっかりとほめてくださった事業所も多く、本当にありがたかったです。   

生徒は、不慣れなので業務に支障をきたすこと、失敗をすることやご迷惑をおかけすることがあるかもしれないと心配して

おりましたが、大きな温かい心で受け入れて、しっかりと指導していただきありがとうございました。今回、職場体験学習に

参加した２年生の生徒全員が学校生活では学ぶことができない仕事の大切さや大変さ等、多くのことを学び一回り大きく成長

できたのではと思っています。今回学んだことをこれからの学校生活に生かしてほしいです。 

 

３年生「行政相談についての出前授業」（７月１０日木曜日６校時） 

３年生の社会科の授業で、総務省の長崎行政

相談センター課長の岸原 英明様、係長の惠島 

健様と総務省行政相談委員の石田 美津子様と

中山 菊子様に来校していただき、３年生を対

象に、行政相談についての出前授業を行っていただきました。まず行政についての説明から始まりました。行政とは、三権分

立のうちの一つで法律や予算にもとづいて国民のための仕事を行うもので、わかりやすく言うと国民の安全を守り国民一人ひ

とりが安心して暮らせるように、国や都道府県市町村が仕事を行うことを言います。さらに、日々の暮らしの中で、「不便だ

なあ、困ったなあ」と思うことがあったら、これらの困りごとを受け付けて、その解決のために取り組む国の制度が「行政相
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談制度」なのです。相談を受け付ける所は、全国にある行政相談センター（きくみみ）などで行政相談委員に相談することが

できます。相談方法は、事務所に行って相談、電話、インターネット、手紙、ＦＡＸのどれでもＯＫです。このような説明が

係長の惠島 健様からありました。その後で、飯盛町在住の行政相談委員の石田 美津子様から、飯盛町内で相談を受けて解

決した事例をいくつか教えていただきました。例えば、バス停にベンチを設置する。危険な箇所に、ガードレールを設置する

などの取組を教えていただきました。３年生にとっても、私にとっても、たいへん良い勉強になりました。岸原様、惠島様、

石田様、中山様ありがとうございました。 

 

１年生歯の保健指導について【７月１０日木曜日５・６校時】 

 本校歯科校医、増山歯科医院の増山 隆一先生、奥様の千絵先生、そして歯科衛生士の皆様に、お

忙しい中、来校していただき１年生の生徒のために「お口の教室」を開いていただきました。  

この教室の目的は、『永久歯列が完成に近づく中学１年生という時期に、歯・口腔の観察や機能

の理解を通して自分の歯・口を管理できるすべを学び、「生きる力」を育み、いつまでもおいしく

食べられるようにすること』です。しかし、残念なことに、本校の生徒の健康診断では、口腔の状

況が良くない生徒が多いという現状があります。それは、虫

歯になりかけている歯の割合や歯肉炎の治療が必要な生徒の

割合が、諫早市の割合を上回っているという結果です。要因

として、丁寧な歯磨きができていないことや、生活の乱れ、

食習慣・睡眠習慣等の乱れ等も大きく影響しているという報

告もあります。当日は、１年生の各クラスでそれぞれビデオ放映と講話をしていただき、歯の染め出しや歯磨き指導を通し

て、歯科保健の大切さについて考えました。そして、４～５人の班を作り、増山先生の指示によりグループ討議、発表も行い

ました。増山歯科医院の皆様方、お世話になりました。とても丁寧でわかりやすいご指導をありがとうございました。 

 

第１回避難訓練（７月１４日月曜日６校時） 

先日、６時間目に、本年度最初の避難訓練が実施されました。本校管理棟１階にある給湯

室からの火災発生を想定した避難方法や避難経路の確認を行うことが主な目的です。生徒は

６時間目の授業が行われている教室から避難場所の体育館まで避難しました。放送や担当の

先生の指示を聴いて、どの学年にも私語をする生徒もなく全員もれなく迅速にしっかりと避

難できました。昨年度よりも真剣な態度で避難訓練に取り組む姿が見られとても嬉しかった

です。最後の校長の講評では、火災発生時の心構えや状況に応じて避難経路を考えて避難す

ることの大切さについて話をしました。生徒が避難訓

練に迅速に行動する姿が見られ、とても良い避難訓練

となりました。 

 

ＡＬＴファティマ先生のお別れ会（７月１４日月曜日６校時） 

ＡＬＴのファティマ先生の離任式がありました。ファティマ先生は、３年間飯盛

中学校に勤務して楽しくて分かりやすい英語を教えてくださいました。 

ファティマ先生のお別れのスピーチのあとに、３年生生徒会役員の古場玲奈さん

と山﨑叶愛さんから、お別れのスピーチと花束のプレゼントがあり、ファティマ先

生も涙を流しながら別れを惜しんでいました。ファティマ先生の祖国アメリカでの

ご健康とさらなるご活躍を祈っています。 


