
 

  

 

 

 

 

 

 

 

〇 人権週間に向けての取組   

12 月の人権週間・人権集会に向けて様々な取組を行って

います。26 日（水）は、人権に関する標語を作成する取組

を行いました。短い言葉で、「人権」に関する様々なテーマ

で俳句を考える中で、人権について考えを深めることを目的

としています。最近は、テレビでも、「俳句」をテーマにし

た番組が人気で、改めて「ことば」の面白さを感じていま

す。俳句、標語、短歌、など、日本人は「ことば」を巧みに

操り、自分の気持ちを表現したり、メッセージや思いを伝え

たりしてきました。また、「万葉集」などのように、1000

年以上経っても受け継がれているものが数多くあります。

「ことば」を巧みに使う日本の文化を大切に受け継いでいけ

ればと思います。 

授業の中で、1 年生の生徒たちが考えた標語を、いくつか

紹介したいと思います。 

 

ありがとう その一言で 前向きに 

たくさんの 協力した日 思いだそう 

思いやり 人を気遣う 第一歩 

人権を 尊重しよう 大切だ 

考えは 人それぞれの 個性だな 

人権は わがまま通す ものじゃない 

思いやり みんなの心に 花が咲く 

1 年生の標語を AI 分析したものです。標語の中で、どん

な言葉がたくさん使われていたかがわかります。次回は、2

年生・3 年生の標語を紹介したいと思います。

学校教育目標 
〇 広い心と公正な判断力のある、情操豊かな生徒を育成する。（徳育） 
〇 自ら求めて学び、豊かな知性を備え、創造力に富む生徒を育成する。（知育） 

〇 健康でたくましく、忍耐力に富む生徒を育成する。（体育） 
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〇 「だいふく」が大切です！   

 「ことば」について考えてほしい、ということをおつたえ

しましたが、先日、あるテレビ番組で、災害時の SNS をテ

ーマにしたものがありました。近年、大きな災害が発生した

際、SNS の情報で、真実かどうかわからない情報が拡散す

ることがあり、そのことで、被災された方の混乱や不安が大

きくなっていることが課題となっています。決して、SNS

が悪いのではなく、使い方に課題があります。上手に使え

ば、迅速に情報を伝えることができ、多くの人を救うことも

できます。そこで、キーワードとして、「だいふく」という

言葉がでてきました。 

 

・だ・・・だれが情報を発信したか 

・い・・・いつ発信された情報か 

・ふく・・（ふく）複数で確認 

 

 自分が知った情報が「本当に正しいのか」を判断する力が

必要です。先日の修学旅行の京都自主研修でも、ナビに間違

った場所が示されていたことがありました。実際に、それで

迷った人もいました。おそらく、多くの観光客が情報を入力

するので、間違った結果（検索）が積み重なると、それを正

しいものとして表示しているそうです。最近流行のAI（エ

ーアイ）も、インターネット上の様々な情報を集めて回答す

るので、真実かどうかを見極めるには、人間の力が必要とな

ります。そういった意味では、情報を受け取る私たちの

「力」が試されている、と言えます。 

 また、このことは、日常生活にも当ては

まります。友人間でのうわさ話など、誰か

が言ったようだ、誰かが見たらしい、あの

人が言っていた、など、私たちの周りに

は、不正確な情報がたくさんあります。正

しくない、誤った情報を広めることによっ

て、多くの人を傷つけることもあります。

毎日の学校生活、そして、私たちの生活に

欠かすことのできなくなったSNS において、一つ一つの

「ことば」を上手に使って、人と人とのコミュニケーション

を深めてほしいと願っています。 

 また、「ことば」のトラブルは、

「いじめ」に発展することもありま

す。「いじめ」については、本校では

しっかりと、そして最も適切だと考え

られる対応をしていきたいと考えてい

ます。これは、お子さまの大切な生命

を守るためです。「いじめ」に対する

対応については、次回の学校だより

で、お知らせをしたいと考えています。子どもたちの人権を

守ること、いじめを防止することに、しっかりと取り組んで

いきます！



〇 ブラッシング教室（１年生）  

 昨日（26 日）の 5 校

時目に、1 年生を対象に

「ブラッシング教室」を

実施しました。歯科校医

の田中先生をはじめ、歯

科医さん１名、歯科衛生

士３名の、計５名で生徒

のブラッシングの様子を

見ていただき、改善点な

どのアドバイスをしてい

ただきました。 

最初は虫歯になる仕組

み、歯周病の危険性な

ど、歯について基本的な

ことの説明でした。その

後、ブラッシングの指導でしたが、染色液を使って、給食後

の自分の（おどろきの）状態を確認したあと、ていねいに歯

を磨くことに挑戦しました。歯は、一旦、虫歯になると、自

然な回復は困難で、治療費も高額になります。歯ブラシと歯

磨き粉で虫歯等を予防するのが一番です。正しいブラッシン

グを身に付けて、歯の健康を保つのが一番よい方法です。私

も含めて、一定の年齢になると、「小さいころから、もっと

歯を丁寧に磨いておけばよかった。」と振り返ることがあり

ます。人生の先輩のアドバイスとして、生徒の皆さんにはし

っかりと受け止めてほしいと思います。 

 また、昨日、来校してくれた歯科衛生士さんのうち、2 人

の方が、私と養護教諭の前任校の教え子でした。学校卒業

後、地元の歯科医院で勤務して頑張っています！と、笑顔で

話してくれました。こんな再会もあるんだなと、驚かされる

とともに、2 人の明るい笑顔に、こちらも元気を分けてもら

いました。また、来年もお願いしたいと思います。 

今日の給食（２７日）  

 今日（２７日）の

給食は、親子煮、ア

ジすりみフライ、大

根サラダ、でした。 

 親子煮は、親子丼

にしたくなるメニュ

ーでしたが、スープ

もたっぷりでジャガイモが入っており、別々に食べるメニュ

ーでした。たいへんおいしく、ご飯がよくすすみました。ア

ジすりみフライ（２個）、大根のサラダと、副菜も食べ応え

があり、大満足のメニューでした！！ 

 しっかりと給食を食べ、食後は正しいブラッシングで歯を

磨くなど、自分自身の健康に関心をもってほしいと思いま

す。 

【おまけ】 

大根サラダの中に、ハート

形にカットされた大根が入っ

ていました。食べる人の心を

和ませようとする、給食セン

ターの方のあそび心なのだと

思います。全体で、何枚のハ

ート型の大根が入っていたの

か気になります。 


