
 

  

 

 

 

 

 

 

 

〇 「心を燃やせ！」  

タイトルのことばの、「心を燃やせ！」は、人気漫画「鬼

滅の刃」に登場する、煉獄杏寿郎さんの言葉です。正確に

は、「己の弱さや不甲斐なさにどれだけ打ちのめされようと 

心を燃やせ 歯を食いしばって前を向け」です。これをもと

に、３学期始業式で次のような話をしました。 

 

今年は午年で、特に６０年に一度の「丙午（ひのえう

ま）」と言われる年です。「丙午」は、以前は少し悪い

イメージで語られることもありました。しかし、丙午

は、とても前向きで、強く、そして優しい力を表す言葉

と考えることもできます。 

まず「丙」は、火がまっすぐ立ち上がり、一番明るく

燃えている様子。迷いのない、はっきりした光・輝き、

を意味しています。そして、「午」は太陽が真上に来る

時間。昼の１２時ごろのことです。正午といいますね！

1日の中で、もっとも明るい時間・瞬間です。つまり丙

午は、まぶしく燃える火・炎のイメージ、言い換える

と、目標に向かって真っすぐに進むエネルギー、を表し

ていると思います。 

「火」にいろいろな力があります。ただ燃えるだけの

火ではなく、料理をおいしくする火、暗い道を照らす

火、人を温める火、よい火は、周りの人まで安心させる

力を持っています。丙午は、そんな火に似ています。そ

して、生徒の皆さんの中にも、その「火・炎」はありま

す。「何かが好き」「新しいことに挑戦してみたい」

「勝負に負けたくない」そう思った瞬間に、心に小さな

火がつきます。これは全部、「丙午」のような前向きな

エネルギーです。 

そして大切なのは、その「火の大きさ」は、生まれつ

き決まっていないということです。いつからでも、自分

の力で大きくすることができます。もし、失敗しても大

丈夫。火が少し小さくなっただけ。もう一度、火を強

く・大きくすればよいのです。まさに、「心を燃や

せ！」です。 

今日から新しい学期、そして１年が始まります。生徒

一人一人の心の炎を燃やし、一人一人がまぶしい光を放

つ。そして、真城中全員の炎と光がつながってさらに輝

きをより強くする。それが、真城中学校のスローガンで

ある「輝継」の実現になると信じています。 

３学期は、新しい１年のスタートであると同時に、今

の学年の最後の学期という、２つの意味合いを持ってい

ます。また、次の学年の０学期という人もいます。１年

生、２年生、そして３年生。それぞれの次のステップに

向けて、力を蓄える学期にしてほしいと願っています。 

 

※今年の初日の出 

代表生徒のことばの中に、１年で最大の行事である

「卒業式」を思い出に残る素晴らしい日にしたい。その

ために今できることを、確実に行っていきたい。という

言葉がありました。卒業式（３月１０日）まで、約２か

月。卒業する３年生にとって、また送り出す立場の１・

２年生にとっても大切な行事です。１年間の総まとめ・

集大成として取り組んでいきたいと考えています。 

 

各学年の代表生徒のことばは、次の学校だよりで紹介

したいと考えています。 

学校教育目標 
〇 広い心と公正な判断力のある、情操豊かな生徒を育成する。（徳育） 
〇 自ら求めて学び、豊かな知性を備え、創造力に富む生徒を育成する。（知育） 

〇 健康でたくましく、忍耐力に富む生徒を育成する。（体育） 
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〇 1月の行事予定 （再掲） 

1月の行事予定を、再度お知らせします。12日（月）に

鬼火炊きの日は、部活動を原則、お休みにしています（大会

等がない場合）。地域の行事に、多くの生徒が参加してほし

いと願っています。 

 

8日（木）3学期始業式 

給食あり 

 

１２日（月）鬼火焚き  

（真城小運動場） 

８：３０～ 

   地域の行事を盛り上げてい

きましょう！ 

   ふるさとを活性化するため

には、生徒の皆さんの

「力」が必要です！！ 

 

   ☆１１日（日）に準備作業が行われる予定です。 

８時３０分 真崎橋集合となっています。 

 

１３日（火）生徒会役員任命式・引継式 

１５日～２１日 すまいる・スマイル展 

          諫早市美術・歴史館 

 

１８日（日）家庭の日・ノー部活動デー 

 

２１日（水）新春書初め大会（２年生） 

２３日（金）新春書初め大会（１年生） 

 

  ※新春書初め大会は、

体育館で、学年全員

で実施する予定で

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お知らせ１・公衆電話】 

１月２１日（水）に、学校敷地内の公衆電話が撤去されま

す。 

当面の間、緊急の場合は学校の電話を利用できるようにした

いと思います。部活動の送迎など、通常の連絡につきまして

は、基本的に事前にご家庭でよく確認をお願いします。 

【お知らせ２・靴下】 

校則を一部変更しました。靴下についてです。これまで色を

白のみとししていましたが、「黒」を追加します。汚れの問題

や、女子のタイツとの相性などを検討した結果です。次年度の

新入生のしおりの検討の際に変更しました。生徒たちには、始

業式で伝えています。 

今後、靴下を購入される際は、白色又は黒色でお願いしま

す。形状やワンポイントについては、そのまま変更なしです。 

 

 



〇 今日の給食（１月８日）  

新年最初の給食は、具雑煮、ブリの照り焼き、紅白なま

す、でした。伝統のお正月メニューでした。給食は、季節ご

との行事を取り入れたメニューを出していただいています。

また、具雑煮には１０種類の食材が使われており、味ももち

ろんですが、本当に手間がかかったメニューです。 

今日は特に気温が低かったので、温かい具雑煮に、生徒た

ちはとても喜んでいました。個人的には、紅白なますの野菜

の柔らかさに驚きました。子どもたちが食べやすいよう、し

っかりと漬け込んでありました。 

今年も、美味しい給食を楽しみにしたいと思うます。 


